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ABSTRACT

Anselm Grün, Benediktinerpater und Autor, regt in diesem Buch zur Auseinandersetzung mit den
eigenen Wünschen, Zielen und dem an, was im Leben wirklich wichtig ist. Es enthält Impulse zur
Selbstreflexion und zur Klärung von Entscheidungen. Das Buch richtet sich an Menschen, die
Orientierung in persönlichen Fragen suchen.

Kurzzusammenfassung zur Orientierung. Sie wurde mit KI-Unterstützung erstellt und ersetzt nicht die Lektüre des Buches.
Angaben zu Verlag und Auflage können abweichen.
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