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Versäume nicht dein Leben!
Anselm Grün · Vier-Türme-Verlag

ABSTRACT

Anselm Grün (Untertitel: Mut fürs Leben finden) geht dem verbreiteten Gefühl nach, das eigene
Leben zu versäumen. Viele richten sich nach den Meinungen anderer oder wissen bei der
Vielzahl der Möglichkeiten nicht, was sie wählen sollen. Grün ermutigt dazu, die eigenen
Grenzen nicht zu eng zu ziehen und innerlich lebendig zu bleiben, um eigene Möglichkeiten und
Fähigkeiten zu entdecken.

Kurzzusammenfassung zur Orientierung. Sie wurde mit KI-Unterstützung erstellt und ersetzt nicht die Lektüre des Buches.
Angaben zu Verlag und Auflage können abweichen.
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