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ABSTRACT

Klaus Grochowiak stellt in diesem Handbuch NLP-Grundwissen zusammen, darunter
grundlegende Modelle wie das Meta-Modell und das Milton-Modell, und beschreibt
Standardformate des NLP mit Hintergrundinformationen und Übungsanleitungen. Das Buch ist
als Begleiter für die Practitioner-Ausbildung, also die erste Stufe der NLP-Ausbildung, gedacht.
Es entstand aus der Praxis vieler Practitioner-Trainings.
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