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ABSTRACT

Das Handbuch von Björn Migge ist ein Nachschlagewerk für Coaching und Beratung. Es
behandelt Grundlagen, den Ablauf eines Coaching-Prozesses, Rolle und Haltung des Coaches,
Methoden und Interventionen sowie Anwendungsfelder. Theorie und Praxisbeispiele werden
verbunden. Das Buch eignet sich als Einstieg, zur Vertiefung und zum Nachschlagen einzelner
Themen.
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